
演 出 家 の 演 出 を ⽀ え る ⾝ 体 性 を、 俳 優 は 獲 得 し な け れ ば な ら な い。 で も そ 
れ は 演 出 家 の 問 題 と し て。 ま あ 現 代 演 劇 に お い て、 ま し て や 東 京 の 劇 場 空 
間 で の 上 演 や 作 品 作 り に お い て、 「演 出 を ⽀ え る ⾝ 体 性」 な ど と ⾔っ て も 
／ そ れ は、 そ れ ほ ど 特 徴 的 な 他 の 演 出 と の 差 を ⽣ み 出 す も の で は な い か も 
知 れ な い （能 や 歌 舞 伎 と の ⽐ 較 を 考 え れ ば 分 か り や す い） が、 し か し、 演 
出 家 が 何 を 俳 優 に 望 む の か、 演 出 家 ⾃ ⾝ が そ れ を ⾃ 覚 し、 そ れ を 上 ⼿ に 伝 
え る 術 を 持 た な け れ ば、 舞 台 作 品 の 芸 術 作 品 と し て の 完 成 に は 程 遠 い。 芸 
術 作 品 と し て の、 な ど と、 私 は そ ん な も の を 望 む の か︖ と い う 問 い は ⼀ 旦 
横 に 置 い て 話 を 続 け る が、 ⼀ つ の 舞 台 が、 ⼀ つ の 作 品 が 到 達 で き る こ と を 
よ り ⾼ み に 置 く 時 に は、 何 よ り 演 出 家 の 技 術 （才 能 と は ⾔ わ な い、 後 天 的 
に ⾝ に 付 け る こ と が 出 来 る 技 術 だ） を 切 磋 琢 磨 し、 磨 か な くっ て は、 と 意 
識 し て 思っ て お く。 こ れ は ⾃ 分 の 問 題 と し て、 ⾃ 戒 の 為 に 書 い て お く。   
改 め て、 ⽇ 本 の 演 劇 の 聖 地 で あ る 利 賀 で 出 会っ た 演 劇 の 世 界 の 先 駆 者 達、 
鈴 ⽊ 忠 志、 平 ⽥ オ リ ザ、 宮 城 聡、 安 ⽥ 雅 弘 … 、 彼 ら の 成 功 の 陰 に あ る の 
は、 圧 倒 的 な 演 出 的 な 特 徴 や 個 性 の 確 ⽴ と 不 可 分 で あ る こ と は 忘 れ て は な 
ら な い。 実 は 決 し て 脚 本 で は な い と 思 う の で す。 こ の 国 で 普 通 に 評 価 の 上 
段 に 上 る よ う に な る モ ノ は、 実 は 脚 本 で は な く、 演 出 的 な 特 徴 に ⽀ え ら れ 
て の こ と で あ る と い う ⾵ に ⾒ え る の で す。 も ち ろ ん、 能 や 狂 ⾔ や 歌 舞 伎 な 
ど 今 の 時 代 ま で ⽣ き 残っ て い る 伝 統 芸 能 も 同 様 の 理 由 か ら で あ る と 思 え 
る。 同 時 に、 今、 例 に 上 げ た 多 く が、 ⽇ 本 だ け で は な く 国 際 的 な 評 価 も 得 
て い る 点 も 付 記 し て お く。 成 功、 な ど と い う 価 値 観 の 話 と し て ア レ す る の 
も 何 だ が、 今 の 時 代、 ⾃ 分 の 都 合 を 計 算 式 に ⼊ れ て、 計 算 の 先 に 出 て き た 
答 え を ⾒ る に、 も う 背 に 腹 は 代 え ら れ な い 話 と し て、 こ こ に 書 い た こ と を 
⼼ に 留 め て 置 き た い。 で は 忘 れ な い よ う に、 こ の ⽂ 章 の ⼀ ⾏ ⽬ を も う ⼀ 回 
書 い て こ の 話 を 終 わ り に す る。 きっ と 俳 優 が こ の ⽂ 章 を 読 む こ と が 多 い だ 
ろ う し、 こ の ⼀ ⾏ だ け が 具 体 的 に は ⼤ 事 な の で。 演 出 家 の 演 出 を ⽀ え る ⾝ 
体 性 を、 俳 優 は 獲 得 し な け れ ば な ら な い。   
  
ちょっ と 思 う の は、 あ ん た は ⾊々 話 す け ど、 こ れ こ そ を ⾔っ て ほ し かっ 
た、っ て ⼈ が い る 気 が す る。   
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